
■オリンピック選考会標準記録
第92回 日本選手権水泳競技大会（東京辰巳）
2016年4月4日～10日

自由形

短水路 長水路 短水路 長水路

50ｍ 22.58 ＊23.12 ＊25.77 26.27

100ｍ 49.46 ＊50.62 ＊55.72 56.8

200ｍ ＊1:47.56 01:50.5 ＊1:59.55 ＊2:02.40

400ｍ 03:49.3 03:55.1 04:11.6 ＊4:17.25

800ｍ ----- ----- 08:37.9 08:49.7

1500ｍ ＊15:09.46 15:37.8 ----- -----

背泳ぎ

短水路 長水路 短水路 長水路

100ｍ ＊53.72 ＊56.30 ＊1:00.44 ＊1:02.72

200ｍ ＊1:57.53 02:02.8 02:09.7 02:13.9

平泳ぎ

短水路 長水路 短水路 長水路

100ｍ ＊59.85 ＊1:02.13 ＊1:08.16 ＊1:10.01

200ｍ ＊2:08.88 ＊2:13.46 02:25.8 ＊2:29.83

バタフライ

短水路 長水路 短水路 長水路

100ｍ 52.53 ＊53.73 ＊59.82 ＊1:00.65

200ｍ ＊1:56.15 ＊1:59.57 02:10.3 02:13.0

個人メドレー

短水路 長水路 短水路 長水路

200ｍ 01:59.1 ＊2:03.31 ＊2:12.68 02:16.4

400ｍ ＊4:15.27 ＊4:23.36 ＊4:40.61 04:48.9
※1　1/100秒までを対象とする。
※2　中学生・高校生のナショナル標準記録突破者は、その突破種目に限り出場することができる。
また、同種目に限り１種目を追加することができる。
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